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Stimuler les potentialités de la personne, 
créer un lien, faciliter la relation entre aidant et aidé, 

susciter des moments privilégiés ! 

Personnes fragilisées par l’âge 
ou les maladies neurodégénératives

Mon carnet d’activités
     & ses accessoires   

12 carnets d’activités   
Pour les

accompagner



           Un format original !

12 carnets personnels et nominatifs
Sur support papier exclusivement 
Des contenus contextualisés aux
mois et aux saisons 
Adaptés aux difficultés de chaque
personne 

 

MOBILISER SES POTENTIALITÉS, 
ÉTABLIR ET MAINTENIR LE LIEN...

+ d’infos sur le contenu des carnets w
w

w
.lem

ajorcogito.com

Les collections classiques

Un outil "clés en mains" stimulant, ludique, simple à utiliser, 
en établissement ou à domicile

Des activités nombreuses et diversifiées, élaborées par des psychologues
pour entretenir le plaisir de penser, de se raconter, de stimuler sa curiosité ...

Établissements pour personnes
âgées, EHPAD, professionnels de
santé, ateliers mémoire, services
d'aide à la personne, proches,
aidants…

On cherche, on se souvient, on explore ensemble ! 



Les collections PLUS
DÉVELOPPER LA DIMENSION SENSORIELLE

 Un tableau Mon humeur du jour 
pensé pour recueillir ensemble, chaque

jour, les informations relatives au
repérage temporel (date du jour,

saison, météo) et prendre en compte
l’état émotionnel du moment

5 espaces à personnaliser à l’aide de
54 éléments faciles à manipuler,

confectionnés dans des matériaux
diversifiés éveillant la sensorialité​

1er accessoire
Mes chiffres et mes lettres

Des pions colorés et de taille
adaptée, à manipuler pour

constituer une aide à la
représentation mentale dans les

activités de langage, de
numérique ...

2ème accessoire
Ma tablette cristal

Une plaque transparente à
accrocher sur l’activité du

carnet, pour oser se tromper,
recommencer… On écrit avec

un feutre effaçable 

*Le tableau et les accessoires ne sont pas vendus indépendamment des carnets

la collection MON HUMEUR DU JOUR

La collection MES COMPLÉMENTS

12 carnets + tableau Mon humeur du jour*

12, 6 ou 3 carnets + 2 accessoires*



   

Collection 4 SAISONS 
12 carnets
Tarif par collection ......... 71,90 € TTC

Collection 2 SAISONS au choix 
6 carnets
Tarif par collection .......... 52,90 € TTC

Collection 1 SAISON au choix 
3 carnets
Tarif par collection .......... 40,90 € TTC

Collection Découverte et packs Démarrage, 
voir sur le site

COLLECTIONS CLASSIQUES

+ d’infos sur
www.lemajorcogito.com

TARIFS

Tarifs dégressifs en fonction
du nombre commandé

COLLECTIONS PLUS
   
MON HUMEUR DU JOUR                
 12 carnets + tableau 
Tarif par collection....... 175,90 € TTC

MES COMPLÉMENTS - 4 saisons                   
12 carnets + 2 accessoires
Tarif par collection......... 135,90 € TTC

MES COMPLÉMENTS - 2 saisons                   
6 carnets + 2 accesoires
Tarif par collection ........ 115,90 € TTC

MES COMPLÉMENTS - 1 saison                      
3 carnets + 2 accessoires
Tarif par collection ........ 105,90 € TTC
                                                      ooooooooooooo

              MA GRANDE COLLECTION                
12 carnets + tableau + 2 accessoires

Tarif par collection ........ 249,50 € TTC

Contactez-

nous !

DARWIN CONSULTANTS – Le Major Cogito
 contact@darwin-consultants.fr

Domaine scientifique de la Doua - Bâtiment Atrium 
43, bd du 11 novembre 1918 - CS 22107 

69616 Villeurbanne cedex -  04 72 69 76 06

On le fait ensemble, 
comme la dernière

fois ?

Oui, je suis curieuse ... 
Où va-t-il nous emmener

aujourd’hui ce Major ?

mailto:contact@darwin-consultants.fr

